
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 15.06. -19.06.2026
	Senioren-Park-Standort: Hellenthal - Tagespflege
	Textfeld Montag Vormittag: 
9.30 - 10.15 Uhr - Karten- u. Gesellschaftsspiele
10.15 - 11.45 Uhr - Ringe-Werfen-am-Tisch § 43b

	Textfeld Montag Nachmittags: 
14.30 - 15.45 Uhr - Würfelspiele - Kniffel
             
	Textfeld Dienstag Vormittag: 
9.30 - 10.15 Uhr - Karten- u. Gesellschaftsspiele
10.15 - 11.45 Uhr - Kegeln mit Tennisbällen auf Plastikflaschen am Tisch § 43b
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 
9.30 - 10.15 Uhr - Gesellschaftsspiele n. Wunsch
10.15 - 11.45 Uhr - Allerlei mit Bällen im Bewegungsraum § 43b
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 
9.30 - 10.15 Uhr - Gesellschaftsspiele
10.15 - 11.45 Uhr - Tischkegeln und Gedächtnistraining  § 43b
	Textfeld Freitag Vormittag: 
9.30 - 10.15 - Uhr - Karten u. Gesellschaftsspiele
10.15 - 11.45 Uhr - Bewegung zu Musik mit "Koffer packen"  § 43b
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 
14.30 - 15.45 Uhr - Wörtersuche im Quadrat
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
14.30 - 15.45 Uhr - Stadt, Land, Fluss
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
14.30 - 15.45 Uhr - Sprichwörter in aller Munde

	Textfeld Freitag Nachmittags: 
14.30 - 15.45 Uhr - Zahlen-Bingo


